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– Ett lyft för din trädgård
UTOMHUSBELYSNING

et finns få saker som med så enkla medel kan 
åstadkomma så stor förändring i din trädgård 
som belysning. Stämningsful l belysning ger din 

trädgård en behagl ig känsla och atmosfär. Ljussätt-
ning kan vara l ika vackert oavsett t id på året och 
är också vikt igt för både funkt ion och säkerhet. När 
du l jussätter trädgården skapar du uppsikt över ute-
rummet vi lket gör att det känns tryggare men också 
mindre inbjudande för inbrottst juvar. 

g ö r  e n  b e l y s n i n g s p l a n

När du belyser trädgården så börja med den funk-
t ionel la belysningen. Belysning t i l l  och vid entrén är 
vikt igt och gör att man känner sig välkommen och 
enkelt hittar. Belysning längs gångstråk och mel lan 
vikt iga funkt ioner/platser i trädgården ökar säker- 
heten och minskar r isken för att snubbla över något 
när det är mörkt ute. 

Utöver den funkt ionel la belysningen kan vackra 
bl ickfång ge trädgården en ytter l igare dimension 
och en ombonad och mysig känsla. Vackra bl ick-
fång skapar du genom att belysa t i l l  exempel ett 
f int gammalt äppleträd, en vacker spal jé el ler något  
annat vackert föremål, plats el ler växt. Att t i l l  ex-
empel belysa de graci la grenarna på en buske kan 
ge ett vackert skuggspel över en vägg. Det är bra 
att placera bl ickfång så att de syns både från in- 
och utsidan av bostaden på platser där man vistas 
mycket. Det kan t i l l  exempel vara från altanen el ler 
inne från vardagsrumssoffan. 

Det behöver också f inns mörka delar i trädgården 
för att de belysta delarna ska komma t i l l  s in rätt . 
Kontraster ger l iv och spänning. Al l t för mycket be-
lysning kan i värsta fal l få trädgården att l ikna ett 
t ivol i .

När du planerar belysningen så utgå från vad du vi l l 
uppnå för effekt innan du väl jer armatur. Faktorer 
som färgtemperatur, spridning, intensitet, l juskäl la 
och bländskydd är vikt iga. Variera också armaturer 
som ger stort el ler starkt l jus men sådana som ger 
l i tet el ler mi l t l jus och armaturernas placering för att 
göra l jussättningen intressant och l ivful l .

m ö j l i g h e t s p l a t s 
–  t r ä d g å r d e n s  s c e n

Det kan vara f int att göra en  
möj l ighetsplats. En möj l ighetsplats 
är en l i ten punktbelyst plats där 
man kan skapa variat ion genom 
att byta ut de belysta objekten. 
Platsen bl ir som en l i ten scen där 
föremålen hamnar i centrum. Bra 
möj l ighetsplatser kan t i l l  exempel 
vara vid sidan av entrén, på bal-
kongen, framför en vägg, spal jé, 
växtstäl ln ing el ler plank. Spotl ights 
el ler andra armaturer som ger r ik-
tat l jus är lämpl iga att använda. 

l ä s t i p s

Om du själv vi l l  lära dig mer om 
utomhusbelysning rekommenderar 
jag ”Belysningsboken – så l jus-
sätter du utomhus” av Thorbjörn 
El iasson. Thorbjörn arbetar sedan 
många år som l jusdesigner för 
White Arkitekter AB och är en av 
ini t iat ivtagarna bakom ”Lights in 
Al ingsås”. Det här är en jättebra 
bok som med inspirerande bi lder 
och text visar al l t du behöver veta 
för att själv kunna l jussätta din 
utemi l jö på ett proffsigt sätt .

b e l y s n i n g s r å d g i v n i n g

Om du vi l l  ha råd om vad som 
skul le vara f int att belysa i just din 
trädgård så har du möj l ighet att 
boka in en belysningsrådgivning. 
Jag kommer då hem t i l l  dig och 
vi provar på plats ut vi lken typ av 
belysning som passar i just din 
trädgård. Vi l l du veta mer så t i t ta 
på min hemsida under rubriken 
”Tjänster”. Jag använder in- l i tes 
LED-baserade lågvoltsbelysning 
som du också har möj l ighet att 
köpa genom mig. 


