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TACKODLING | GRONSAKSLANDET

Ett enklare sdtt aft odla

H

ar du provat téckodling? Om inte s& &r det p& tiden! Att tdckodla innebdr att man técker jorden i
odlingen, vanligen med olika typer av organiskt material, det vill sdga att man undviker “naken jord”
mellan de véxter som man vill odla. Maskar och andra kryp bryter sedan ned tdckmaterialet och

omvandlar det till lucker naringsrik jord som fér dina grénsaker att jubla.

ARBETSBESPARANDE

Aft tackodla sparar massor med jobb och har ménga
fordelar. Du s& gott som slipper ograsrensning nér du
tickodlar. Med eft fjockt tacklager s& ar det inte Iaft for
ogras att slé rot och de ovalkomna véxter som andd tar
sig Or latta att ta bort effersom underlaget &r porost och
luckert., Bevattningsbehovet minskar eftersom técklagret
gor att det avdunstar mindre och fukten stannar kvar i
jorden. Overblivet vextmaterial frén odlingen ¢r perfekt
att anvanda som tackmaterial. Det gor att man inte be-
hover forsla bort eller kompostera allf som man skordar
men infe kan ata. Vaxtmaterial innehdller kvave och fillfor
naring till jorden nar den bryts ned vilket ocksé gor att
godslingsbehovet minskar. Man behover heller inte hélla
p& och grava en massa. Trivs maskarna s& gor de
jobbet &t dig.

SA HAR GOR DU

Det ar bra atft starta p& hosten for att forbereda odlings-
ytan infor nasta vaxtsasong. Valj garna de vaxtbaddar
dar de mest naringskravande vaxterna ska véxa, som fill
exempel kéllandet. Lagg ett fjockt lager med organiskt
material direkt pé& jorden. Det kan gdarna vara flera
decimeter tjockt, det kommer att sjunka inop och fill stora
delar brytas ned under vintern. Det ¢r bra aft I&dgga
farskt material som maskarna kan borja  bearbeta
underst och sedan fylla p& med 16v, halm, hé eller annat
pd foppen. Man kan ocksd varva med godsel och kom-
post. Tackmaterialet behover inte finfordelas annat &n
om det ar riktigt grovt material som till exempel tjocka
kélstockar. De stforre vaxtdelar som eventuellt inte brutits
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ned under vintern kan man ta hand om i samband med
att man sér eller planterar. Nasta sasong fortsatter du
sedan att tticka med material som produceras/blir dver i
tradgdrden, eller som du kan hamta p& nara héll. Kanske
blir grannen glad om du vill ta hand om hens grasklipp?
Under vaxtstisongen tacker du ofta med varierat mate-
rial i tunna lager och forsoker hélla det totala tacklagret
10-20 cm hogt.

Skillnadens Tradgdrd — Ett ekologiskt tradgdrdsskafferi av Sara Béckmo

Sara dar en fantastisk inspiratér och ger praktiska, enkla réd och formedlar en underbar
odlingsglédje i denna bok. | en 450 kvadratmeter stor kokstradgérd odlar hon gronsaker
som gor hennes familj i princip sjalvforsorjande pd gronsaker Aret runt. | boken kan lara
dig mer om tackodling och inte minst hur man kan utnyttja odlingsmajligheterna for att
kunna skoérda grénsaker under en sé stor del av dret som maojligt. Missa inte att folja Sara
och "Skillnadens Tradgdrd” i sociala medial
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